
　基礎研修

月日 № 日時 単位 科目 内容 講師 場所

・志望動機書提出

・研修内容等の確認

・自己紹介

・権利擁護としての成年後見

・市民後見人の具体的役割 寺垣 琢生

・市民後見人に期待されていること 弁護士

・鳥取市の市民後見のしくみ

・法定後見と任意後見の違い

・法定後見の意義と役割 谷口 毅

・各類型の対象者と後見人等の権限 司法書士

・任意後見の意義と利用形態

・自治体の役割と責任

・市長による申立 朝倉 香織

・成年後見制度利用支援事業 社会福祉士

・日常生活自立支援事業の内容

・高齢者施策

5 16:00～16:50 1 鳥取市の施策状況 ・障がい者施策 鳥取市職員

・地域福祉・社会資源の状況

前田 啓喜

社会福祉士

7 14:30～15:20 1 成年後見人日常業務 ・成年後見人業務の活動状況

・障害者・高齢者の虐待防止法と

障がい者・高齢者 　市民後見人の関わり 房安 強

生活困窮者施策 ・生活困窮者自立支援制度・生活 弁護士

　保護法と市民後見人の関わり

・意思決定能力とは 星見 智之

・意思決定支援の基本 林　裕大

・意思決定支援の目指すもの 社会福祉士

鳥取市社協

職員

・家庭裁判所における成年後見

　関係事件の位置づけ

・成年後見関係事件の種類と取扱件数 家庭裁判所

・家裁の役割、他機関との役割分担 職員

・家庭裁判所の見学

令和７年度　鳥取市市民後見人養成講座　日程
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0 13:30～14:00 ―

オリエンテーション

※開講式（主催者挨拶）
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ざ
ん
か
会
館

鳥取市社協

1 14:00～15:20 1.5 市民後見概論

2 15:30～16:20 1
成年後見制度

法定後見と任意後見制度

9/13
（土）

3 13:30～14:50 1.5
対人援助の基礎と意思

決定支援
・意思決定を支援する
　　　　　コミュニケーション

植田 俊幸
医師
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ざ
ん
か
会
館

4 15:00～15:50 1
成年後見制度の社会化
地域福祉・権利擁護の

理念

9/20
（土）

6 13:30～14:20 1 障がい者の理解 ・障害者の特徴と支援

さ
ざ
ん
か
会
館

川谷 綾子
社会福祉士

8 15:30～16:20 1

9/27
（土）

9 13:30～15:20 1
意思決定支援と
エンパワメント さ

ざ
ん
か
会
館

10 15:30～16:20 1 市民後見人の実践の内容 ・市民後見人へのインタビュー 市民後見人

11 16:30～17:20 1
後見実施機関の実務と

サポート体制
・法人後見の実務と市民後見活動
　に対するサポート体制

10/3
（金）

12 14:00～16:00 2 鳥取家庭裁判所の実際、見学
裁
判
所



　実践研修

月日 № 日時 単位 科目 内容 講師 場所

13:30～16:20 事例と検討 ・事例による学習

　※5～6人で1グループとする。

16:30～16:50 ―
市民後見人の登録の

流れについて
・登録及び登録後の活動について

・人材バンクの説明

17:00～17:20 ― 　　　※閉講式（主催者）

※ 募集期間：7/7（月）～ 8/18（月）

10/7
（火）

～
10/13
（月）

13 1 市民後見人像について ・レポート作成

さ
ざ
ん
か
会
館

14

3

鳥取市職員

10/18
（土）

アドサポ
理事


